




LET’S ROLL
Sushi Menu 
SUSHI NIGIRI (2 τεμ/pcs)

Σφυρίδα / σάλτσα tare / πιπεριές jalapeño / ikura / σχοινόπρασο	
Grouper / tare sauce / jalapeño / ikura / chives

Λαβράκι Aburi / σάλτσα rocoto / αυγά χελιδονόψαρου με yuzu 	
/ σχοινόπρασο 
Aburi sea bass / rocoto sauce / yuzu tobiko / chives	

Tόνος Aburi / σάλτσα aka miso / λουκάνικο τσορίθο / σάλτσα tare	
Aburi Tuna / aka miso sauce / chorizo / tare sauce

Φαγκρί / σάλτσα tare / μαγιονέζα wasabi 	
/ πίκλες πιπεριάς jalapeño / τσίλι 
Sea bream / tare sauce / wasabi mayo 
/ pickled jalapeño / chili	

Σολομός / μέλι με μίσο / σάλτσα aka miso	
salmon / honey miso / aka miso	

PARAJ SPECIAL ROLLS

Paradise Roll (8 τεμ/pcs)	
γαρίδες τεμπούρα / τεμπούρα φρέσκου κρεμμυδιού 
/ μαγιονέζα rocoto / μοσχάρι tataki / σάλτσα aji Amarillo 
shrimp tempura / fresh onion tempura / rocoto mayo 
/ beef tataki / aji Amarillo sauce / 

JSP Maki (8 τεμ/pcs)	
γαρίδα / αγγούρι / αβοκάντο / μαγιονέζα με jalapeño 
/ τυρί μαντσέγκο / λάδι τσορίθο 
shrimp / cucumber / avocado / jalapeño mayo 
/ manchego / chorizo oil 

Ceviche Maki (6 τεμ/pcs)	
λαβράκι / ντρέσινγκ jalapeño / σπόροι καλαμποκιού 
/ μαγιονέζα jalapeño / κόλιανδρος 
sea bass / jalapeño dressing / corn kernels 
/ jalapeño mayo / coriander cress 

Spicy Tuna Maki (8 τεμ/pcs)	
τόνος / μαγιάτικο / πιπεριά rocoto / αγγούρι 
/ πίκλα κολοκύθας / καυτερή μαγιονέζα 
tuna / yellowtail / rocoto / cucumber 
/ pumpkin pickle / spicy mayo 

Dynamite (8 τεμ/pcs)	
τόνος / ποικιλία μανιταριών / μέλι με miso / τρούφα με yuzu 
tuna / mix mushrooms / honey miso / yuzu truffle 

Salmon Miso (8τεμ/pcs)	
γαρίδες τεμπούρα / αβοκάντο / σολομός / μέλι με miso 
/ φύκια wakame / κουκουνάρι 
shrimp tempura / avocado / salmon / honey miso 
/ wakame / pine nuts 

Paraj California (8 τεμ/pcs)	
καυτερό καβούρι / μάνγκο / αβοκάντο / φιστίκι 
/ dressing λεμόνι & λάιμ
spicy crab / mango / cucumber / avocado / pistachio 
/ lemon - lime dressing
 
Vegetable Roll (6 τεμ/pcs)	
γλυκοπατάτα / αγγούρι / αβοκάντο / πίκλα τζίντζερ 
/ κινόα / γιαούρτι με wasabi 
sweet potato / cucumber / avocado / pickled ginger 
/ quinoa / wasabi yogurt 



ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΆ 
ΩΜΆ ΠΙΆΤΑ
Creative Raw Cuisine
Tuna Tataki 	
τόνος / σαλάτα wakame / λάδι τρούφας / σάλτσα 
γιαουρτιού με wasabi / πιπεριά chili / σουσάμι
tuna / wakame salad / truffle oil / yogurt & wasabi sauce 
/ chili / sesame 	

Grouper 	
χυμός περγαμόντο & μανταρίνι / αβγοτάραχο / αυγά αχινού
bergamot & mandarine juice / bottarga / urchin
	
Spicy Tuna Tartare	
dressing κόκκινου miso / πεπεροντσίνο 
red miso dressing / pepperoncino	

New-Style Sea Bream	
τοματίνια / τσιπς μωβ τομάτας / κρεμμύδι / πιπεριές jalapeño 
/ σόγια yuzu / κόλιανδρος / λάδι τρούφας 
cherry tomatoes / purple potatoes chips / onion / jalapeño 
/ yuzu - soya / coriander cress / truffle oil	

Salmon Tartare	
φρέσκος & καπνιστός σολομός / παντζάρι / φιστίκι 
/ ρυζογκοφρέτα yuzu / σάλτσα βατόμουρο 
fresh & smoked salmon / beetroot / pistachio 
/ yuzu rice cracker / blackberry sauce	

ΟΣΤΡΑΚΑ / ΧΑΒΙΑΡΙ
Oysters / Caviar
Το χαβιάρι μας σερβίρεται με αφράτα blinis, crème fraîche αρωματισμένη με βότκα, 
σχοινόπρασο και πέρλες λεμονιού
Our caviar is served with fluffy blinis, vodka flavoured crème fraîche, 
chives & lemon pearls	
	
Fin de Claire Tristan (τμχ / pc)	  	
σαλάτα wakame / σάλτσα mignonette / λάιμ / ταμπάσκο 
wakame salad / mignonette / lime / tabasco 
	
Rock Oysters (τμχ / pc)	  	
σαλάτα wakame / σάλτσα mignonette / λάιμ / ταμπάσκο 
wakame salad / mignonette / lime / tabasco	
	
Royal Ossetra 30 gr	
Royal Ossetra 100 gr	
Royal Beluga Iran 30 gr	
Royal Beluga Iran 100 gr	



ΑΛΟΙΦΕΣ ΤΗΣ 
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ 
Mediterranean Spreads
Για περισσότερη απόλαυση, συνοδεύεστε 	
με φρέσκο ψωμάκι, πίτες, αγουρέλαιο & ρίγανη
Order fresh bread rolls and pita bread with early-harvest 
olive oil & oregano to add more pleasure to every bite	
	
THREE +1 GREEK SPREADS	
	
Ταραμοσαλάτα	
κρέμα λευκού ταραμά / πέρλες λεμονιού 
/ λάδι άνηθου / φρυγανισμένο ψωμί
Tarama
white fish roe cream / lemon pearls / dill oil / toasted bread 	

Μεσογειακό Χούμους 	
κρέμα ρεβυθιού / ταχίνι / σκόρδο / κύμινο
Mediterranean Hummus Bowl 
chickpea cream / tahini sesame paste / garlic / cumin 
	
Τζατζίκι 	
στραγγιστό γιαούρτι / αγγούρι 
/ σκόρδο / άνηθο
Tzatziki 
strained Greek yogurt / cucumber / garlic / dill 
	
Χτυπητή 	
τυροκαυτερή φέτας / chips καλαμποκιού
Htipiti 
spicy feta cheese spread / corn chips	



Η ΤΕΧΝΗ ΤΟΥ 
“ΜΟΙΡΑΖΕΣΘΑΙ” 
The Art of  Sharing
PARAJ CLASSICS	
	
	
Τηγανητά Κολοκυθάκια & Μελιτζάνα 	
σαγανάκι γραβιέρας Μυκόνου / τζατζίκι
Eggplant & Zucchini Chips
fried zucchini & eggplant / fried Mykonian graviera 
cheese “saganaki” / tzatziki spread 	

Carpaccio Μοσχαρίσιο	
μαγιονέζα με yuzu & σησαμέλαιο / baby ρόκα / παρμεζάνα
Beef Carpaccio 
yuzu & sesame oil mayo / baby rocket / parmesan	

Τυροκουλούρα 	
πικάντικη φέτα / μέλι Ικαρίας
Greek Cheese Pie 
spicy feta cheese / honey from Ikaria Island
	
Κουνουπίδι 	
ποικιλία κουνουπιδιών / σάλτσα jalapeño / νιφάδες κόκκινης πιπεριάς
Hot Cauliflower 
cauliflower mix / jalapeño dressing / peperoccino threads
	
Πικάντικες γαρίδες	
γαρίδες / αχιβάδες Ιταλίας / λάδι chili / ντοματίνια / φέτα
Spicy Shrimp 
shrimp / Veracci vongole / chili oil / cherry tomatoes / feta cheese
	
Κροκέτες Μουσακά 	
μοσχάρι ραγού / πράσινο μήλο / πελτέ τομάτας 
/ νιφάδες μετσοβόνε
Crispy Moussakas Croquettes
veal ragout / green apple / tomato paste 
/ metsovone cheese flakes

Χταπόδι 	
μέλι / εσαλότ / Vinsanto / τσιπς πατάτας
Octopus
honey / shallots / Vinsanto wine / potato chips 
	
Κεφτεδάκια 	
κεφτεδάκια μοσχαριού & αρνιού / πίτα / γιαούρτι με σόγια 
/ σάλτσα τομάτας / λάδι μαϊντανού
Meatballs 
veal & lamb meatballs / pita bread / soya yogurt 
/ tomato sauce / parsley oil	

Τηγανητό Καλαμάρι	
μαγιονέζα jalapeño / ξύσμα λεμονιού
Fried Calamari 
jalapeño mayo / lemon jest
	
	



ΚΑΤΙ ΔΡΟΣΕΡΟ…ΣΑΛΑΤΕΣ 
& ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
Something Fresh…Salads
& Veggies
	

Paraj Greek Salad 
κόκκινα & κίτρινα ντοματίνια / αγγούρι / πιπεριά / κρεμμύδι 	
/ ελιές Καλαμάτας / κρίταμος / κάπαρη / βαρελίσια φέτα / ρίγανη 
/ παξιμάδια / βιολογικό ελαιόλαδο
red & yellow cherry tomatoes / cucumber / peppers / onions 
/ Kalamata olives / samphire / capers / barrel-aged feta cheese 
/ oregano / rusks / organic olive oil
	
Golden Garden 	
καρδιές μαρουλιού / τομάτα / αγγούρι / ρόκα Μυκόνου / ελιές 
/ πιπεριά τουρσί / ραπανάκια / άνηθο / φρέσκο κρεμμύδι / κάπαρη	
gem lettuce / tomatoes / cucumbers / Mykonian rocket / olives 
/ pickled peppers / radishes / dill / spring onions / capers

Κολοκυθάκια	
ταλιατέλες κολοκυθιού / ροδάκινο / φινόκιο / κατσικίσιο τυρί 
/ μέντα / φύλλα αμυγδάλου
Zucchini
zucchini tagliatelle / peaches / fennel / goat cheese / mint / almond slices	

Σαλάτα Sashimi 	
πράσινη σαλάτα / φιλέτο τσιπούρας / τόνος / σολομός
Sashimi Salad 
green salad / sea bream fillet / tuna / salmon
	
Φακές 	
φακές Beluga / μαριναρισμένος τόνος / φιλέτο πορτοκαλιού 
/ λιαστή τομάτα / μαϊντανός / πράσο / dressing βαλσαμικού
Lentils 	
Beluga lentils / marinated tuna / orange filets / sun-dried tomatoes 
/ parsley / leeks / balsamic vinegar dressing
	
Burrata 	
καπνιστή ντομάτα / κίτρινα ντοματίνια / πετιμέζι
smoked tomato / yellow cherry tomatoes / molasses	
	
	



ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΠΟΥ ΞΕΚΙΝΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΒΥΘΟ… 
A Tale that Began in the 
Depths of  the Sea
FISH FILETS	
	
	
Σφυρίδα Φρικασέ 	
σπανάκι / καρδιές μαρουλιού / σελινόριζα / κολοκύθι 
/ baby καρότα / φινόκιο
Grouper Fricassée 
spinach / lettuce hearts / celeriac / zucchini 
/ baby carrots / fennel	

Λαβράκι Σχάρας 	
σταμναγκάθι / καρότο / κολοκύθι / κίτρινη σάλτσα den miso 
Sea Bass 
coast chicory / carrots / zucchini / yellow den miso sauce	

Jumbo Shrimp | Γαρίδες Jumbo		
γαρίδα Jumbo tagliata / spicy λεμόνι / πιπεριές jalapeños / φύλλα shiso 	
Jumbo shrimp tagliata / spicy lemon / jalapeños / shiso cress

WHOLE FISH & SEAFOOD
ΨΆΡΙΑ & ΘΑΛΑΣΣΙΝΆ	
	

Grilled | Σχάρας		
Φαγκρί / Λαβράκι / Τσιπούρα / Χριστόψαρο / Γλώσσα 
/ Συναγρίδα / Στείρα
Sea Bream / Loup de Mer / Gilt-head Bream / St. Pierre 
/ Dover Sole / Dentex / Golden Grouper	

Αχνιστό ή Κακαβιά	 	
Σκορπίνα / Ροφός 
Steamed or poached with vegetables (Kakavia)
Scorpena / Grouper	

Lobster | Αστακός		
Μεσογειακός αστακός ψητός ή αστακομακαρονάδα 
The Mediterranean Lobster Grilled or Astakomakaronada 
(lobster pasta Athenian-style)	

Langoustine | Καραβίδα		
Σκωτίας / extra-large / ψητή 
Scotland / extra-large / simply grilled		
	
	

Τιμή κιλού / Price per kilo



ΕΚΛΕΚΤΑ ΖΥΜΑΡΙΚΑ & 
ΡΙΖΟΤΟ 
Delectable Pasta & Risotto
(Gluten free pasta available upon request)

	
Κριθαρότο Καραβίδας	
καραβίδα / καραβιδοουρά / καραμελωμένα ντοματίνια
Langoustine Orzo 
langoustine / langoustine tail / caramelized cherry tomatoes
	
Linguine alle Vongole	
αχιβάδες Veracci / ελαιόλαδο / σκόρδο / κόκκινο chili / μαϊντανός
Veracci vongole / olive oil / garlic / red chili / parsley
	
Αχινομακαρονάδα 	
ελαιόλαδο / ροζ πιπέρι / μαϊντανός / καπνιστό σκόρδο
Linguine Sea Urchin 
olive oil / pink pepper / parlsey / smoked garlic

Zucchini Spaghetti 	
κολοκύθι / αρακά / λεμόνι / δυόσμο
zucchini / peas / lemon / spearmint
	
Pappardelle al Tartufo 	
κρέμα / πάστα τρούφας / καλοκαιρινή τρούφα	
cream / truffle paste / summer truffles

Potato Gnocchi - al Ragù - Bolognese	
μοσχαρίσιος κιμάς / gnocchi πατάτας / αφρός παρμεζάνας
beef mince / gnocchi / parmesan foam

Ριζότο Γαρίδας & Κολοκύθας	
γαρίδες / μασκαρπόνε / κιτρινόριζα / κολοκύθα
Squash Prawn Risotto
shrimp / mascarpone cheese / turmeric / squash
	
Ριζότο με Σπαράγγια	
πράσινα σπαράγγια / λεμόνι / μέντα / κατσικίσιο τυρί
Asparagus Risotto
green asparagus / lemon / mint / goat cheese
	
Καλοκαιρινή Τρούφα Ιταλίας 10gr (διαθέσιμη από Μάιο έως Σεπτέμβριο) 	
Italian Summer Truffle 10gr (available from May to September)	
	
	
	



ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΛΑΤΡΕΙΣ ΤΟΥ 
ΚΡΕΑΤΟΣ
Dedicated to Meat Lovers
MEAT & GREENS
	
Our beef comes from the Brandt Beef family farm. 
It is certified all - natural & antibiotic free.
Το βοδινό μας προέρχεται από την οικογενειακή φάρμα Brandt Beef, 
και είναι πιστοποιημένο φυσικό και χωρίς αντιβιοτικά. 

Μισό Κοτόπουλο Ταλιάτα 	
στήθος & μπούτι κοτόπουλο / δενδρολίβανο / θυμάρι / γλάσο πικάντικης 
πιπεριάς / πουρές καπνιστής πατάτας / πιπεριές padron 	
Half Chicken Tagliata 	
chicken breast & thigh / rosemary / thyme / spicy pepper glaze 
/ smoked potato purée / padron peppers

Αρνάκι σιγομαγειρεμένο	
λουίζα / χόρτα Μυκόνου / σάλτσα άνηθου
Lamb
slow cooked lamb / lemon verbena / Mykonian greens / dill sauce

U.S. BLACK ANGUS PRIME
	
Flank Steak (300gr)	
μαριναρισμένο με κρέμα μαύρης τρούφας / λαχανικά εποχής
 / ελληνικές τηγανητές πατάτες κομμένες στο χέρι
marinated in black truffle cream / seasonal vegetables 
/ hand-cut Greek fried potatoes	

Rib Eye (350 gr) USA Omaha Black Angus	
λαχανικά εποχής / ελληνικές τηγανητές πατάτες 
κομμένες στο χέρι / σάλτσα Béarnaise 
market vegetables / hand-cut Greek fried potatoes / Béarnaise sauce	

	

	
	
	
	

Οι τιμές περιλαμβάνουν Φ.Π.A. | V.A.T. is included in the prices
Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το νόμιμο παραστατικό στοιχεόο (απόδειξη/τιμολόγιο).

Consumer is not obliged to pay if the notice of payment has not been received (receipt/invoice).
Το κατάστημα υποχρεούται στην έκδοση αναλυτικών αποδείξεων μηχανής, θεωρημένων από τη Δ.Ο.Υ.

The restaurant / bar is legally required to issue official receipts, certified by the relevant tax office.
Το κατάστημα υποχρεούται να διαθέτει έντυπα δελτία σε ειδική θέση δίπλα στην έξοδο για την διατύπωση οποιασδήποτε διαμαρτυρίας.

The restaurant / bar is legally required to present complaint/comment forms in a special box next to the exit.
Απαγορεύεται η κατανάλωση οινοπνευματωδών ποτών από άτομα κάτω των 18 ετών. | Persons under 18 years of age are prohibited from consuming alcoholic beverages.

Το χταπόδι, το καλαμάρι, οι Jumbo γαρίδες και το βασιλικό καβούρι είναι κατεψυγμένα. | Octopus, squid, Jumbo shrimp and King crab are frozen.
Το λάδι που χρησιμοποιείται στις σαλάτες είναι ελαιόλαδο. | The oil used on salads is olive oil.

Για το τηγάνισμα των προϊόντων χρησιμοποιείται ηλιέλαιο. | Sunflower seed oil is used for frying.
Στη χωριάτικη σαλάτα περιέχεται τυρί Φέτα Π.Ο.Π. | Feta cheese P.D.O. is used for the Greek Salad. 

ΑΓΟΡΑΝΟΜΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Σταμάτης Ξυδάκης | RESPONSIBLE FOR IMPLEMENTATION OF STATUTORY REGULATIONS: Stamatis Xydakis



ΚΑΙ ΚΑΤΙ ΓΛΥΚΟ ΓΙΑ 
ΕΠΙΛΟΓΟ
Ending on Sweet Note
Magic Muffin	
σουφλέ σοκολάτας πορτοκαλιού / παγωτό πικρής κουβερτούρας
orange chocolate souffle / bitter chocolate ice cream
	
Chocolate Gloria Mousse 	
τριλογία με μους / σοκολάτα γάλακτος / κουβερτούρα 
/ yuzu / μπισκότο βάφλας
mousse trilogy / milk chocolate / dark chocolate 
/ yuzu / waffle biscuit 	

Profiteroles 	
παγωτό βανίλια / σοκολάτα γάλακτος / κροκάν φουντουκιού
vanilla ice cream / milk chocolate / hazelnut croquant 	

Τιραμισού 	
Tiramisu Pebbles
	
Παγωτό & σορμπέ ημέρας 	
Daily selection of ice cream & sorbets
	
Φρέσκα φρούτα εποχής με σάλτσα Grand Marnier	  
Seasonal sliced fruits / Grand Marnier sauce	

Οι τιμές περιλαμβάνουν Φ.Π.A. | V.A.T. is included in the prices
Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το νόμιμο παραστατικό στοιχεόο (απόδειξη/τιμολόγιο).

Consumer is not obliged to pay if the notice of payment has not been received (receipt/invoice).
Το κατάστημα υποχρεούται στην έκδοση αναλυτικών αποδείξεων μηχανής, θεωρημένων από τη Δ.Ο.Υ.

The restaurant / bar is legally required to issue official receipts, certified by the relevant tax office.
Το κατάστημα υποχρεούται να διαθέτει έντυπα δελτία σε ειδική θέση δίπλα στην έξοδο για την διατύπωση οποιασδήποτε διαμαρτυρίας.

The restaurant / bar is legally required to present complaint/comment forms in a special box next to the exit.
Απαγορεύεται η κατανάλωση οινοπνευματωδών ποτών από άτομα κάτω των 18 ετών. | Persons under 18 years of age are prohibited from consuming alcoholic beverages.

Το χταπόδι, το καλαμάρι, οι Jumbo γαρίδες και το βασιλικό καβούρι είναι κατεψυγμένα. | Octopus, squid, Jumbo shrimp and King crab are frozen.
Το λάδι που χρησιμοποιείται στις σαλάτες είναι ελαιόλαδο. | The oil used on salads is olive oil.

Για το τηγάνισμα των προϊόντων χρησιμοποιείται ηλιέλαιο. | Sunflower seed oil is used for frying.
Στη χωριάτικη σαλάτα περιέχεται τυρί Φέτα Π.Ο.Π. | Feta cheese P.D.O. is used for the Greek Salad. 

ΑΓΟΡΑΝΟΜΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Σταμάτης Ξυδάκης | RESPONSIBLE FOR IMPLEMENTATION OF STATUTORY REGULATIONS: Stamatis Xydakis


